
 

Entwurf B-Trainer-Ausbildung BTV/WTB 

Fachlehrgang 1 LLZ Leimen 

27. Januar bis 31. Januar 2025 

 

Verantwortliche Personen und Referenten 

Allmacher, Marc  Bereichsleiter Ressort V - Sportentwicklung, Sportmanagement 
(B.A.), DOSB Vereinsmanager B, DOSB/ DTB B-Trainer 

Back, Christian Ressortleiter Wettkampfsport 

Bender, Pascal  Ressortleiter Sportentwicklung und Breitensport der 
Geschäftsstelle, Sportwissenschaft (M.Sc.), DOSB-
Vereinsmanager C  

Heuft, Oliver   DOSB/ DTB A-Trainer, CEO TennisGate 

Knödel, Markus   WTB Cheftrainer Ausbildung und Training, Diplomtrainer, 
Lehrteam, DOSB/ DTB A-Trainer  

Kuberczyk, Max  Verbandstrainer für Athletik BTV, DTB-Athletiktrainer, DOSB/ DTB 
C-Trainer, Sportwissenschaft (M.Sc.) 

Müller, Jürgen  DOSB/DTB A-Trainer, Sportlehrer, Mitglied der Lehrkommission 
und Honorartrainer BTV  

Öhler, Rainer   Verbandstrainer BTV, Diplomsportlehrer, DOSB/ DTB A-Trainer  

Scheidt, Christopher  Sportliche Leitung BTV, Ressortleiter Bildung, DOSB/ DTB A-Trainer  

Schwarzer, Prof. Dr. Dirk  DOSB/DTB A-Trainer Studiengangsleiter, BWL-
Dienstleistungsmanagement/Sportmanagement 

Weber-Eckert, Sabine Physiotherapeutin 

 

 

WICHTIGE HINWEISE: DTB Trainer:inplattform (verpflichtend) 

Der Deutsche Tennis Bund (DTB) hat für alle lizenzierten DTB-Trainer:innen verpflichtend das 

Trainer:inportal - verbunden mit einer jährlichen Lizenzservicegebühr des DTB (29,00 € im Jahr)  

eingeführt. Eine Verlängerung der Lizenzen (C-Trainer:in = 4 Jahre, B-Trainer:in = 3 Jahre) ist 

nur möglich, wenn die Lizenzservicegebühr an den DTB lückenlos erfolgt. Die  

Anmeldung/Registrierung erfolgt unter www.trainer.tennis.de. Weitere Fragen zum  

Trainer:inportal und der Servicegebühr beantworten Ihnen gern das Team des DTB  

Trainer:inportals unter 040 41178-236. 

 



 

 

 

 

MONTAG, 27. Januar 2025 

LLZ Leimen 

Zeit Referent / Ort Thema 

09:00 – 10:00 Scheidt/Öhler Begrüßung und  
  Organisatorisches  
  Vorstellung BTV/WTB 
  Verteilung der Lehrproben 
 
10:15- 12:15 Heuft Visuelles Thema 

    
 
12:30- 13:45 Heuft Video- und Matchanalyse
   

    
 

 
 Mittagspause 

 

14:30 – 16:00 Müller Analyse Spitzentennis 

  Teil 1 

16:15 – 17:15                      Müller             Analyse Spitzentennis                                                                
                      

   Teil 2 

 

17:30 – 19:00 Lehrgangsteilnehmer Erarbeiten der Lehrproben 

     

DIENSTAG, 28. Januar 2025 

LLZ Leimen 

Zeit Referent / Ort Thema 

 

08:30– 11:00 Müller/ Knödel Kindertennis 

 Seminarraum/ Tennisplätze 

 Kaffeepause 

11:15 - 12:45 Knödel Biomechanik 



 

 Seminarraum/ Tennisplätze  

  

                      

 Mittagspause 

14:15 – 15:45 Müller / Knödel Taktiktraining 
 Seminarraum/ Tennisplätze     
  

 Kaffeepause   

   

16:15 – 17:45 Müller / Knödel                    Spezielle Theorie und Praxis                                                                       
              
 Seminarraum/ Tennisplätze          Grundlagen der praktischen 
Lehrarbeit (Gruppenarbeit)      

MITTWOCH, 29. Januar 2025 

LLZ Leimen 

Zeit Referent / Ort Thema 

 

8:30-10:00 Knödel/ Öhler/ Müller/ Fehlererkennung/ Korrektur 

                                     Tennisplätze  

 
10:30 - 12:45 Knödel / Öhler / Müller  Vorbereitete Lehrversuche  
 Tennisplätze der Lehrgangsteilnehmer 
  (3er + 4er Gruppen) 

 Mittagspause 

 
14:00 – 18:00 Knödel / Öhler / Müller Vorbereitete Lehrversuche 
 Tennisplätze der Lehrgangsteilnehmer 
  (3er + 4er Gruppen) 

DONNERSTAG, 30. Januar 2025 

LLZ Leimen 

Zeit Referent / Ort Thema 

8:30 – 12:00 Kuberzcyk / Öhler Athletik / Konditionelle 
Elemente Teil 1 

 Mittagspause 

 



 

13:30 – 16:30 Kuberzcyk / Öhler Athletik / Konditionelle 
Elemente Teil 2 

 

17:00 – 18.30 Weber-Eckert/ Kuberczyk Sportverletzungen und -
regeneration 

  

 

   

FREITAG, 31. Januar 2025 

LLZ Leimen 

 

Zeit Referent / Ort Thema 

 

08:30 – 09:30 Öhler/ Knödel Einschlagen 

 Kaffeepause 

 

09:30 – 12:15 Prof. Schwarzer Psychologie Teil 1 
 

 

13:15 – 13:45 Knödel/ Scheidt Abschlussbesprechung 

          Lernerfolgskontrolle 
         

 

 

 


